
 

Reach 後避震器 PU 更換說明 

目的：  

Reach 的後避震器內部使用 PU 避震優力膠，構造簡單、免保養。 

若出廠預設的軟硬度，感覺避震作動太軟或太硬時。可依本說明著

手更換不同硬度的 PU(黃色:軟、紅色:適中、

綠色:硬)。 

步驟說明： 

使用 32mm 開口板手由外至內依序鬆開二

片鋁質固定螺栓。再將右側避震底座旋轉移

除。操作時請留意必要

的保護動作，避免零件

表面刮傷。 

1 
使用 13mm 套筒板手鬆開固定螺帽。 

2 

鬆開固定螺帽後，依序移除不锈鋼墊片、鋁

墊片及紅色 PU 墊片(如圖由右至左排列)。

 

3 
移除硬陽軸心套管。 

4 

移除避震器軸套。 
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使用 2mm 內六角板手分別移除上、下二顆止付

螺絲。 
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將避震 PU 座由右側向外移除。 

 
7 

將原 PU 移除，換上新的 PU。(圖片上方紅色

PU-兩側有倒角切削者較一般紅色來的軟些) 
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將換好的避震 PU 座由右側向內組裝。 

 
9 

請留意避震 PU 座上的止付螺絲定位孔位。鎖

上二顆止付螺絲。 

 

 

 

10 

組裝避震器軸套及硬陽軸心套管。 

 
11 

依序安裝紅色 PU 墊片、鋁墊片(有倒角面向

下)、不锈鋼墊片，最後用 13mm 套筒板手鎖緊

固定螺帽。 
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裝上右側避震底座，兩邊避震器軸套孔中心

距離請大約調整至 145mm 左右。再使用

32mm 開口板手由內向

外依序鎖緊二片鋁質固

定螺栓。 

 

13 
最後組裝完成圖。 
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